
计算机、服务器网络时间同步的设置方法 

一. Windows 系统时间同步服务的设置 

步骤 1：鼠标左键单击任务栏时间，出现如下所示画面。 

   

步骤 2：点击“更改日期和时间设置”，出现如下窗口。 

   

步骤 3：切换至“Internet 时间”标签，如下图所示。 



   

步骤 4：点击“更改设置”，出现如下图所示对话框。 

 

步骤 5：在对话框“服务器”文本框内输入“time.buct.edu.cn”后，点击确定

即可，如下图。 



 



二、Linux 系统时间同步的设置 

步骤 1：以 root 帐户登录或使用”su root“命令切换至 root 帐户。 

步骤 2：在命令行输入”crontab –e”命令，切换至 crontab 界面，如下图所示。 

 

步骤 3：按下”i“字母键之后，输入“30 0 * * * /usr/sbin/ntpdate 

time.buct.edu.cn”保存退出即可。此设置表示每天凌晨 00：30 Linux 系统会

自动和校内的时间服务器 time.buct.edu.cn 进行时间同步。 

※ 前面五个*号代表五个数字，数字的取值范围和含义如下： 

分钟（0-59） 小时（0-23） 日期（1-31） 月份（1-12） 星期（0-6）

其中，0 代表星期天 

后面的“/usr/sbin/ntpdate time.buct.edu.cn”表示使用 ntpdate 命令和时间

服务器 time.buct.edu.cn 同步。 


